Unser weiterer Leistungsumfang

= Gesicht

Mini-Facelift, Facelift und Halsstraffung, Oberlidplastik /
Brauenlift, Unterlidplastik / Tranensacke, Faltenbehand-
lung mit Botox, Faltenbehandlung mit Hyaluronsaure,
Faltenbehandlung mit Eigenfett Gesicht, Faltenbehand-
lung mit Eigenblut (PRP / ,Vampirlift”), Fadenlifting,
Needling, Peeling, Ohrenkorrektur, Nasenkorrektur

= Brust

Breast Implant lliness (BII), BrustvergréBerung mit
Implantaten, BrustvergréBerung mit Eigenfett
(BEAULI™ Methode)*, Brustverkleinerung, Bruststraf-
fung, Brustaufbau nach Brustkrebs, Gynakomastie,
Schlupfwarzen

= Korper

Lipédem, Fettabsaugung, Bauchdeckenstraffung,
Mummy Makeover, Bodylift,

Oberarmstraffung, Oberschenkelstraffung,
SchweiBdrusenbehandlung (miraDry®),
PovergréBerung mit Eigenfett*), Schamlippenkorrektur,
Intimchirurgie far Manner, Magenballon

= Haut
Hautveranderung, Narbenkorrektur, Laserbehandlung

*) 2007 haben Dr. med. Klaus Ueberreiter und Dr. med Ursula Tanzella ein
Verfahren zur noch schonenderen Gewinnung von Fettzellen mittels Wasser-
strahl-Fettabsaugung entwickelt, die sogenannte BEAULI™ Methode.

Weitere Eingriffe, Preise sowie Terminvereinbarungen:
www.park-klinik-birkenwerder.de

Unsere Adressen

Park-Klinik Birkenwerder

park_klinik

HubertusstraBe 22

D-16547 Birkenwerder bei Berlin
Tel. +49 (0) 3303-513 4000-0
Fax +49 (0) 3303-513 4000-90

info@park-klinik-birkenwerder.de
www.park-klinik-birkenwerder.de

Briese
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Oranienburg
Autobahn

Hohen-Neuendorf
Berlin/Frohnau

S1 Wannsee- I
Oranienburg . Cccce

AuBensprechstunden in Berlin

Natural Aesthetics Berlin
(Stadtreprdsentanz der
Park-Klinik Birkenwerder)
RykestraBe 50

10405 Berlin (Prenzlauer Berg)
Tel. +49 (0) 30 40 36 71 59

info@natural-aesthetics.berlin
www.natural-aesthetics.berlin
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Lipédem

Vorbereitung

Ist die Diagnosestellung bereits durch einen auswartigen
Facharzt bzw. Phlebologen erfolgt, sollte eine gefaB-
chirurgische Untersuchung mittels Duplexsonographie
durchgefuhrt werden, um das Vorhandensein von
Krampfadern auszuschlieBen bzw. rechtzeitig vor einer
operativen Therapie des Lipédems zu behandeln.
AnschlieBend sollte bereits vier Wochen vor dem Eingriff
eine entstauende Kompressionstherapie mit entspre-
chender Flachstrickkompressionswasche und manueller
Lymphdrainage (MLD) eingeleitet worden sein.

Operation

Inzwischen gilt die von uns seit Jahren einsetzte Was-
serstrahl assistierte Liposuktion (WAL) als etabliertestes
Verfahren. Hierbei wird Gber einen kleinsten Hautschnitt
zunéachst eine schmerz- und blutstillende Losung in das
betroffenen Fettgewebe eingespritzt, um es anschlie-
Bend gleichmaBig abzusaugen.

Die Menge an abgesaugtem Fett ist individuell sehr un-
terschiedlich und abhangig vom abzusaugenden Areal.
Erfahrungsgemaf entspricht dies etwa 5-7%

des Korpergewichts.

Sind groBere Areale betroffen, kann die Therapie in
einer weiteren Sitzung im Abstand von sechs bis acht
Wochen erfolgen.

Risiken und Nebenwirkungen

Insgesamt handelt es sich um einen sehr risikoarmen
Eingriff. Vereinzelt kdnnen kleine Konturunregelma-
Bigkeiten (Dellen) im Bereich der abgesaugten Areale
auftreten. Ublicherweise entstehen jedoch im Bereich
der abgesaugten Areale lediglich BlutergUsse und mus-
kelkaterartige Beschwerden, welche sich innerhalb von
Wochen spontan zurlckbilden.

Narkose und Klinikaufenthalt

Die Absaugung erfolgt in Dammerschlaf- oder Voll-
narkose mit einem anschlieBenden kurzen statio-
naren Aufenthalt von einer Ubernachtung.

Nachbehandlung

Direkt im Anschluss an Ihren Eingriff werden die
abgesaugten Areale elastisch gewickelt und im Ver-
lauf durch Ihre Kompressionskleidung ersetzt, um ein
optimales Ergebnis zu erreichen. Diese muss etwa
zwei Wochen 24 Stunden taglich und weitere zwei
Wochen zwdlf Stunden taglich getragen werden.

Einen Tag nach lhrem Eingriff kénnen Sie die Kom-
pressionswasche zum Duschen ablegen.

Ihre Kontrolluntersuchung findet etwa eine Woche
nach lhrem Eingriff statt.

Checkliste

B GefaBchirurgische Untersuchung
der GefaBe und ggf. Therapie

B Flachstrickkompressionskleidung

B Manuelle Lymphdrainage




